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令和元年度事業報告書 

令和元年（2019 年）10 月～令和 2年（2020 年）9月 

NPO 法人あっとオーティズム 

１．活動の成果 

NPO 法人あっとオーティズムは、自閉スペクトラム症（ASD）のある子どもたちとその家族が直

面する困難への支援、および ASD に対する社会理解促進のための啓発活動を行いました。 

ASD のある子どもたちが社会に適応するための療育および適切な学習を行うための相談事業、

困窮する保護者を救済するため子どもたちの特性理解を学ぶ場の提供、立ち後れている社会理解

を促進するため、 

療育事業として、ASD やスペシャルニーズのある子どもを対象とした学習支援、ソーシャルス

キルトレーニングのグループレッスンの機会を提供しました。 

啓発活動として、世界自閉症啓発デーおよび発達障害啓発週間にライト・イット・アップ・ブ

ルー（以下 LIUB）キャンペーンを行いました。 

相談事業として、ASD 等のある子どもの保護者を対象に個別の無料相談を受けました。 

交流事業として、障がいのある子どもたちが無理なく映画を楽しむ機会を提供してくださる OS

シネマ様から依頼を受け、スペシャルニーズのある子どもと保護者へ映画鑑賞会の案内を行

いました。キッザニア甲子園様から依頼を受けスペシャルニーズのある子どもと保護者へキ

ッザニア招待を案内しました。 

(1)療育事業について 

 学習支援 

 物の見え方や聞こえ方に偏りを持つ子どもは特別な学習方法が必要です。学年相応の学習につ

まずきを抱えるなどの困難を生じている子どもたちへそれぞれの特性に合った学習支援の機会の

提供をしております。 

グループレッスン 

 学校生活など生活面においての困りごとは、社会生活のスキル、コミュニケーション力の低さ

から来るもので、これらの力に弱い子どもたちのため、学校現場、生活場面などを想定した社会

的スキルアップのためのグループレッスンの機会を提供しております「ことばの教室」は、多く

の発達障害の子どもにとって理解し難い、曖昧な表現や時間の流れなどのレクチャーに特化した

グループレッスンです。 

参加した保護者の方からは、「子どもに合った学習法が見つかり、少しずつでも学校の授業に

ついていけるようになった。」「学校生活での困りごとを対処していく方法が身についていってい

るように思う。」等の感想をいただいております。 

(2)啓発活動について 

「ライト・イット・アップ・ブルー Japan2020」日本各地への普及 

LIUB は、世界中がつながりオーティズム（自閉スペクトラム症/ASD）の啓発を行うキャンペ

ーンです。当法人は今年度も LIUB 日本大使として ASD の理解促進のため、日本国内で LIUB 実行

委員会を立ち上げ、ASD 関連機関、一般企業、一般市民の皆様を含む全ての人々への呼びかけを

目標に LIUB Japan の開催を実行いたしました。 

LIUB キャンペーンは 172 カ国以上がつながり開催されました。今年度は新型コロナ感染拡大

防止のため各地イベント等が延期や中止となりましたが、ライトアップの数は北海道から沖縄ま

で 227 ヶ所以上におよび自閉スペクトラム症（ASD）の啓発を継続することができ理解促進の一
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助になったのではないかと思います。 

「ライト・イット・アップ・ブルー Japan 2020」写真ダイジェスト（別紙） 

  「地元芦屋、神戸での LIUB イベント」開催 

[芦屋イベント] 

ASD のある子どもたちが主役のイベントを企画していましたが、コロナ禍により中止とい

たしました。この親子クッキング体験イベントでは「できた！」という成功体験を積み重ね

てほしいと SST の延長として行なっており、また調理過程を見ることで食べられるようにな

るお子さんもいることから、またこのようにチャレンジできる機会を提供できるようになっ

て欲しいと願っています。 

[神戸イベント] 

恒例の、神戸三宮センター街における LIUB チラシ・啓発リーフレット・風船・啓発バッ

ジ 200 組の配布はコロナ禍により中止となりました。 

また 4 月 2日に予定していた兵庫大仏能福寺での神戸イベントも同様に中止となりまし

た。 

日本での LIUB は今年で 10 回目を迎えました。 

毎年、ASD のある子どもを主役としたオーティズム・フレンドリーな SST のできるイベン

トを企画しています。オーティズムのある子供は体験できることが大変重要です。またこの

ようなイベントが開催できる日が来るよう願っています。 

その他、3 月 28 日、午後 1時からと 4時からは、阪急百貨店うめだ本店 9階祝祭広場にて

チャリティートークイベントに感染防止に注意しながら出演いたしました。 

LIUB の開催により、多くの自治体、企業、マスコミ、一般市民が自閉症への関心を高めて

おり、今後はこの関心を自閉症に対するより一層の理解へと繋げていきたいと思います。 

(3)相談事業について 

無料の相談室では、子供の発達に不安を持つ保護者らの相談を受け、個々の状況に応じたアド

バイスを行い、適切な療育を受けることのできる場所を紹介するなど情報提供を行いました。ま

た、当法人のメンバーらが母親としての目線から、小さなお子様を育てている相談者へ経験談や

情報の提供を行いました。 

保護者らからは、「追い詰められていた子育てに、適切なヒントをもらい、気持ちが少し楽に

なった。」、「進学に関する情報をもらうことができ、進路を決めることに役立った。」などフィー

ドバックをいただいております。 

 (4)交流事業について 

ＯＳ株式会社（共催：阪急阪神 未来のゆめ・まちプロジェクト）様から「誰もが映画を楽し

み、感動を分かち合える社会の実現を目指した映画上映会」にご招待いただき、障がいのある人

が安心して映画鑑賞できる機会をいただきました。当法人からも希望者の親子が参加させていた

だき、「子どもがいつも楽しみにしています。」との感想をいただきました。 

２．特定非営利活動にかかる事業 

(1)療育事業 

学習支援 

日時：令和元年 10月～年間約 7回（午後、夜間） 

場所：木口記念会館等 
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 参加者：延べ約 40名  相談員：松浦結、川村朋子、他 

参加料：学習教材費等実費 

グループレッスン 

日時：令和元年 10月～年間約 10回 （土曜日午前中） 

場所：木口記念会館等 

 参加者：延べ約 100 名  相談員：松浦結、川村朋子、他 

 参加料：学習教材費等実費 

(2)自閉スペクトラム症(ASD)についての啓発事業 

「ライト・イット・アップ・ブルー Japan 2020」主催 

日時：令和 2年 4 月 2日 日没後 

場所：全国各地   参加者：不特定多数   入場料：無料 

参加施設： ライトアップ協力（別紙 2） 

後援：内閣府、外務省、厚生労働省、文部科学省、国土交通省、兵庫県、神戸市、 

芦屋市、兵庫県社会福祉協議会、一般社団法人日本自閉症協会、 

一般社団法人日本発達障害ネットワーク(JDD)、 

特定非営利活動法人アスペ・エルデの会 

運営費用：協賛（株式会社神鋼不動産、株式会社布引コアコーポレーション、 

早駒運輸株式会社神戸シーバス、社会福祉法人光朔会オリンピア、株式会社 日穀、 

小倉サンダイン株式会社、佐伯商事 他）、チャリティ（AIGジャパングループ）、 

寄付金、事業収入等 

「ライト・イット・アップ・ブルー Japan 2020」関連イベント 

「三宮センター街 LIUB チラシ配布」中止

日時：令和２年 3月  

場所：三宮センター街 

参加者：  名 スタッフ：名  ボランティア：名  

協力： 

  

「芦屋イベント」中止

日時：令和２年 3月 

場所：木口記念会館 

参加者：約 名 スタッフ： 名 ボランティア 名 司会ボランティア 名 

協力：  

「H2O サンタイベント（チャリティートーク）参加」 

日時：令和２年 3月 28日 13 時～ 16 時～ 

場所：阪急百貨店うめだ本店９階祝祭広場  参加者： スタッフ：3名 

協力：一般財団法人 H2O サンタ 

  

「LIUB2019 神戸イベント」中止

[セレモニー] 

日時：令和２年 4月 2日 

場所：兵庫大仏・能福寺 

参加者：約  名 
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来賓：  

(3)発達相談及び情報提供事業 

母の相談室 

日時：令和元年 10 月～ 随時  場所：リード芦屋・オンライン 

  参加者：延べ 3 名  相談員：佐伯比呂美  参加料：無料 

いつでも気軽に悩みを相談したり、先輩の育児経験者らのアドバイスを聞くことのできる相

談室として、茶話会や進路交流会を開催していきたいと考えております。 

(4)余暇活動及び文化、芸術活動を推し進める交流事業 

映画上映会 

■実施日時 ： 2019 年 11 月 9 日（土） 9：00 開場  9：30 開始   

■実施場所 ： ＯＳシネマズ神戸ハーバーランド 

■上映作品 ： 「ペット２」 東宝東和配給 （86 分）   

         同時上映「ミニオンのキャンプで爆笑大バトル」（4分） 

■主催：OS シネマズ 共催：阪急阪神 未来のゆめ・まちプロジェクト 

■参加料：無料   

■実施日時 ： 2020 年 2 月 29 日（土） 9：00 開場  9：30 開始   

■実施場所 ： ＯＳシネマズ神戸ハーバーランド 

■上映作品 ： 「映画ドラえもん のび太の月面探査記 日本語字幕版」（１１１分） 

 ※ ミニイベント（３０分程）の後、映画の上映。 

■主催：OS シネマズ 共催：阪急阪神 未来のゆめ・まちプロジェクト 

■参加料：無料 

 今後も利用者の皆様が行きやすいイベントへのご招待、交流などを行っていきたいと思います。 



5 

３．事業実施体制 

(1)会合に関する事項  定例会、打ち合わせ会：年間約 68回 

   第 9期通常総会：令和元年 11 月 12 日 14 名出席 

   理事会：令和元年 11 月 12 日 4 名出席 

(2)事務局体制  ①事務局長：佐伯比呂美   ②事務局スタッフ：2名 

(3)会員  ①個人正会員 16 名 

(4)ボランティア 延べ約 15名  活動時間年間数約 75 時間 

(5)連携グループ 一般社団法人日本発達障害ネットワーク（JDD）エリア 会員 

           KOBE 三宮・ひと街創り協議会 ザ･ファースト 会員 

    

(6)受入評価益 

 受け入れた役務、サービスについては、活動計算書に計上し、その詳細を別紙にて記載しまし

た。多くの皆様にご支援いただき、本年度の事業が行われました。 

（資料 A）ボランティアによる役務の提供 

 （資料 B）施設の提供等物的サービスの受入 
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R1 年度 受入評価益一覧                                         NPO 法人あっとオーティズム 

（資料 A） 

ボランティアによる役務の提供 

日 付 事業名 氏 名 時 間 金 額 算出根拠 

R1.10 ～

R2.9 

管理部門 

会計・庶務 

事務ボランティア：15日 

伴野 誠 

10:00～16:00(5h) 

(内 1h休憩) 

900 円×5h×15日＝

   67,500 円

兵庫労働局による最低賃金 

R1.10 ～

R2.9 

啓発事業 イベント中止によりボランティアによる

役務提供は行われなかた。 

    

 合 計   67,500 円

（資料 B） 

施設の提供等の物的サービスの受入れ 

日 付 事業名 サービス提供内容 詳細 金 額 算出根拠 

R1.11.12 管理部門 

総会 

木口記念会館会議室の無償利用 

（会議室）1 回 

午前 午前 1,500 円 

×1 回＝1,500 円

木口記念会館が一般に公表し

ている利用料金表による。 

R1.10 ～

R2.9 

療育事業 

学習支援 

グループレッスン 

木口記念会館会議室の無償利用 

7 回（午後・夜間）（会議室） 

10 回（午前） 

午後・夜間 

午前 

午後・夜間 4,000 円

×7 回 

＝28,000 円 

午前 1,500x10 回＝

15,000 円

小計 43,000 円

木口記念会館が一般に公表し

ている利用料金表による。 
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R2.4.2 啓発事業 

LIUB Japan 2020 

31 施設（神戸ポートタワー、明石海峡大

橋、兵庫大仏（能福寺）、明石市立天文科

学館、錨山、しあわせの村 他） 

        各施設ライトアップ費用

あっとオーティズム

依頼施設 

100,000 円×31 施設

＝3,100,000 円

一般社団法人神戸港振興協会

に問い合わせた電飾プログラ

ム作成にかかる費用による。 

R2.4.2 啓発事業 

LIUB Japan 2020 

㈱フロンティアプラス 

芦屋市東芦屋町 1-16-402 

チラシ等デザイン費用 

チラシ2 種、3つ折り

リーフレット 1 ペー

ジ、web バナー 

 120,000 円 ㈱フロンティアプラスに問い

合わせた通常にかかる費用に

よる。 

 合 計   3,264,500 円



法人名：

1.

2.

3.

4.

1.

2.

施設等評価費用

1.

1.

施設等評価費用

ボランティア評価費用

（2）その他経費

人件費計 67,500

67,500

その他経費計

3,263,000

4,076,466

事務消耗品費 4,886

雑費 13,410

会費 59,000

1,500

ホームページ管理費

会議費

44,000

44,000

35,775

96,342

雑費

40,000イベント設営費

75,850事務消耗品費

作業委託費

ホームページ管理費

前期繰越正味財産額 1,524,861

207,073

0

その他経費計 122,796

過年度損益修正損

経常外収益計

0

経常外費用計

次期繰越正味財産額 1,731,934

207,073

190,296

当期正味財産増減額

207,073

法人税、住民税及び事業税 0

過年度損益修正益

Ⅲ 経常外費用

0

0

税引前当期正味財産増減額

当期経常増減額

Ⅲ 経常外収益

4,266,762

管理費計

（1）人件費

　　経常費用計

管理費

事業費計

（2）その他経費

4,076,466

23,916

194,911

230,970

（1）人件費

ボランティア評価費用

　　経常収益計

14

4,473,835

Ⅱ 経常費用

事業収益
自閉症・発達障がいについての啓発事業収益 168,340

その他収益

ボランティア受入評価益 67,500

受取寄付金

寄付金 425,481

正会員受取会費 65,000

協賛金 480,000

金　　額
Ⅰ 経常収益

4,237,481

3,000

NPO法人あっとオーティズム

活動計算書
令和元年10月1日から　令和2年9月30日まで

賛助会員受取会費 68,000

受取会費

(単位：円)

科　　目

48,026

0

事業費

受取利息 14

通信運搬費

人件費計

旅費交通費

施設等受入評価益 3,264,500

雑収入 0

印刷費

啓発グッズ費

168,340

0

23,676



法人名：

　 　 年 9 月 30 　 　 　

1.

2.

1.

2.

正味財産合計 1,731,934
当期正味財産増減額 207,073
前期繰越正味財産 1,524,861

固定負債合計 0

Ⅲ 正味財産の部
負債合計

固定負債
流動負債合計 0
前受助成金
流動負債

0

Ⅱ 負債の部
資産合計 1,731,934

固定資産合計 0
（3）投資その他の資産 0
（2）無形固定資産 0
（1）有形固定資産 0

1,731,934
固定資産
流動資産合計
現金預金 1,731,934
流動資産

科　　目 金　　額

Ⅰ 資産の部

(単位：円)

NPO法人あっとオーティズム

貸借対照表
　 令和2 日現在 　



[NPO法人あっとオーティズム]

1

　　計算書類の作成は、NPO法人会計基準（２０１１年７月２０日　２０１１年１１月20日一部改正　ＮＰＯ法人会計基準協議会）によっています。

（1）

（2）

（3）

2

療育事業 啓発事業 相談事業 交流事業 事業部門計 管理部門 合計

Ⅰ

1. 0 0 0 0 0 68,000 68,000

2. 43,000 3,645,481 0 0 3,688,481 69,000 3,757,481

3. 0 480,000 0 0 480,000 0 480,000

4. 0 168,340 0 0 168,340 0 168,340

5. 0 0 0 0 0 14 14

43,000 4,293,821 0 0 4,336,821 137,014 4,473,835

Ⅱ

（1）

0 0 0 0 0 67,500 67,500

0 0 0 0 0 67,500 67,500

（2）

1,000 43,000 0 0 44,000 0 44,000

0 23,676 0 0 23,676 0 23,676

印刷費 0 194,911 0 0 194,911 0 194,911

啓発グッズ費 0 230,970 0 0 230,970 0 230,970

会議費 0 48,026 0 0 48,026 0 48,026

作業委託費 0 96,342 0 0 96,342 0 96,342

イベント設営費 0 40,000 0 0 40,000 0 40,000

事務消耗品費 0 75,850 0 0 75,850 4,886 80,736

会費 0 0 0 0 0 59,000 59,000

0 35,775 0 0 35,775 44,000 79,775

雑費 0 23,916 0 0 23,916 13,410 37,326

43,000 3,220,000 0 0 3,263,000 1,500 3,264,500

44,000 4,032,466 0 0 4,076,466 122,796 4,199,262

44,000 4,032,466 0 0 4,076,466 190,296 4,266,762

△ 1,000 261,355 0 0 260,355 △ 53,282 207,073

3

金額

1,500

43,000

3,100,000

120,000

4

金　　額

67,500

5

財務諸表に計
上された金額

内役員及び近
親者との取引

3,757,481 50,000

(単位：円)

活動の原価の算定にあたって必要なボランティアによる役務の提供の内訳

木口記念会館会議室の無償利用(管理)

単価は兵庫労働局の最低賃金によっています。

算　　定　　方　　法

木口記念会館が一般に公表している利用料金表によって算定しています。

一般的なポスターデザインに係る概算費用による。

(単位：円)

活動の原価の算定にあたって必要なボランティアによる役務の提供の状況は以下の通りです。

内　　容

（活動計算書）受取寄付金

科　目

管理部門ボランティア

役員及びその近親者との取引の内容

役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

施設の提供等の物的サービスを受入れは、活動計算書に計上しています。また計上額の算定方法は、「３．施設の提供等の
物的サービスの受入の内訳」として注記しています。詳細は事業報告書に記載しています。

ボランティアによる役務の提供

木口記念会館会議室の無償利用(療育) 木口記念会館が一般に公表している利用料金表によって算定しています。

消費税等の会計処理

チラシ等デザイン費用(啓発)

重要な会計方針

算　　定　　方　　法

その他経費計

その他経費

旅費交通費

施設の提供等の物的サービスを受けた場合の会計処理

ボランティアによる役務の提供は、活動計算書に計上しています。また計上額の算定方法は、「４．活動の原価の算定にあ
たって必要なボランティアによる役務の提供の内訳」として注記しています。詳細は事業報告書に記載しています。

消費税等の会計処理は、税込経理方式によっています。

経常収益

事業別損益の状況

内　　容

協賛金

人件費

人件費計

(単位：円)

施設の提供等の物的サービスの受入れの内訳

　当期経常増減額

施設の提供等の物的サービスの受入れの状況は以下の通りです。

経常費用

計算書類の注記

受取寄付金

事業別損益の状況は以下の通りです。
科　　目

受取会費

各施設ライトアップ費用(啓発) (社）神戸港振興協会に問い合わせた利用料金によって算定しています。

　経常収益計

事業収入

その他収益

  経常費用計

通信運搬費

ボランティア評価費用

施設等評価費用

ホームページ管理費


